
COLABORAN

TODOS OS MÉRCORES: XIMNASIA DE MANTEMENTO +60
Pavillón de Lamas de Castelo| 10:00 h
* Inscrición previa no Concello.

CAMPAMENTO DE CONCILIACIÓN “ALDEA DE VERÁN” 
Organizado polo Departamento de Igualdade do Concello. 
Para rapazada de 3 a 12 anos. De luns a venres| 10:00-14:30 h
* Inscrición previa no Concello ata o 21 de xuño.



CURSO DE FOTOGRAFÍA DE VIAXES 
Impartido por Xabier Armendáriz 
(fotógrafo de National Geographic). 
www.basatia.com
Salón de actos do Concello e exterior. 
Curso intensivo a partir dos 14 anos.
Subvencionado para a mocidade de 
14 a 30 anos. Prezo xeral a partir de 
31 anos: 110€.
* Inscrición previa no Concello.

ENCONTRO MONTE PINDO 
ACDR Pedramar. 
Actividades culturais, deportivas 
e gastronómicas todo o día.

DEPORTES 3x3 con Fernando
Campo de Lombáns | 11:00 h
* Inscrición previa no Concello.

DEPORTES 3x3 con Fernando
Campo de Lombáns | 11:00 h
* Inscrición previa no Concello.

MAMÁ CABRA CON “DEVERIBÉS”
Salón de actos do Concello |11:30 h
Para rapazada de 4 a 12 anos.

OS VENRES... ANDAINA!
Museo Arqueolóxico Aberto
* Inscrición previa no Concello.

OBRADOIRO DE ORIGAMI
Biblioteca Municipal|11:30 h
Para rapazada de 6 a 12 anos
* Inscrición previa no Concello.

XOGOS DE MESA
Biblioteca Municipal|11:30 h
Para rapazada de 5 a 12 anos.
* Inscrición previa no Concello.

OS VENRES... ANDAINA!
Senda Azul
* Inscrición previa no Concello.

  FESTAS DE SAN MAMEDE
    ACDR Relámpago.
    Con diferentes actividades        
lúdicas, deportivas e verbenas.

 FESTAS DE SAN CLEMENTE 
  DO PINDO
  ACDR Pedramar.
  Teatro e outras actividades 
culturais, gastronomía e verbenas.

XXVI CARREIRA A PÉ DE LIRA  
AC Canle de Lira
Ao remate da carreira sardiñada 
popular. Inscricións ata o 8/08.

FESTÓRREO
AC Canle de Lira.
https://canle.org

OBRADOIRO DE ORIGAMI
Biblioteca Municipal|11:30 h
Para rapazada de 6 a 12 anos.
* Inscrición previa no Concello.

XOGOS POPULARES
Pavillón de Lamas de Castelo
11:00 h
Para rapazada de 5 a 12 anos
* Inscrición previa no Concello. XOGOS POPULARES

Pavillón de Lamas de Castelo
11:00 h
Para rapazada de 5 a 12 anos
* Inscrición previa no Concello.

XIV XORNADAS DE PESCA “O PINDO É MAR” organizadas pola Confraría 
de Pescadores do Pindo.
Con actividades culturais, gastronómicas e lúdicas para todas as idades.

EXPOSICIÓN XIII PREMIO INTERNACIONAL DE ARTE GRÁFICA 
“JESÚS NÚÑEZ” Deputación da Coruña. Entrada de balde. 
Salón de actos do Concello | De 8:00 a 14:00 h.

OS VENRES... ANDAINA!
Museo Arqueolóxico Aberto
* Inscrición previa no Concello.

OS VENRES... ANDAINA!
Ruta dos muíños.
* Inscrición previa no Concello.

OS VENRES... ANDAINA!
Ruta dos muíños.
* Inscrición previa no Concello.

OS VENRES... ANDAINA!
Carnota e o seu Patrimonio
* Inscrición previa no Concello.

OS VENRES... ANDAINA!
Carnota e o seu Patrimonio
* Inscrición previa no Concello.

DEGUSTACIÓN POPULAR DOS 
PRODUTOS DA RESERVA MARIÑA 
DE LIRA
Confraría de Lira | 12:30 a 19:00 h

BÁDMINTON con Fernando
Pavillón de Lamas de Castelo.
11:00 h
* Inscrición previa no Concello.

XXVIII CARREIRA DAS AREAS
Circuíto Correndo pola Costa da 
Morte. Para todas as categorías. 
* Inscrición previa na páxina:
www.correndopolacostadamorte.com

DEGUSTACIÓN POPULAR DOS 
PRODUTOS DA RESERVA MARIÑA 
DE LIRA
Confraría de Lira | 12:30 a 19:00 h

MASTERCLASS DE PATINAXE
Para a rapazada de 6 a 16 anos.
* Inscrición previa no Concello.

 V TRAIL ENCONTRO 
 MONTE PINDO
 ACDR Pedramar.
 Probas de parellas, trail curto e
 trail longo.

OS VENRES... ANDAINA!
Subida ao Monte Pindo (O Fieiro).
* Inscrición previa no Concello.

ROMARÍA DA CACHELADA 
DE MALLOU-MACEIRAS
AVV Pedras da Area.

FESTAS DE QUILMAS-A CURRA
Festa veciñal con verbena e 
actividades lúdicas e culturais.

MASTERCLASS DE PATINAXE
Para rapazada de 6 a 16 anos.
Pavillón de Carnota | 11:30 h
* Inscrición previa no Concello.

OS VENRES... ANDAINA!
Subida ao Monte Pindo (O Fieiro).
* Inscrición previa no Concello.

FÚTBOL PARA TOD@S
Campo de Lombáns | 11:00 h
* Inscrición previa no Concello.

FÚTBOL PARA TOD@S
Campo de Lombáns | 11:00 h
* Inscrición previa no Concello.

XOGOS DE MESA
Biblioteca Municipal|11:30 h
Para rapazada de 5 a 12 anos.
* Inscrición previa no Concello.


