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dinamizar os diversos sectores econédmicos e
promover os recursos enddxenos, a través da
diversificacién e a promocidn do local.

Os visitantes atoparan neste evento tres zonas
diferenciadas: unha carpa dedicada 4 artesania,
outra dedicada aos produtos do agro, da horta,
ecoldxicos e de proximidade e como novidade a
carpa dedicada @ gastronomia con showcookings e

degustacion de destacados restaurantes da zona. Q\N&% =, o

DO 18 AQ 21 DE ABRIL'19

Todo isto complementado cunha programacion
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de actividades paralelas: eventos deportivos, ]
concertos, obradoiros... @x &N INFORMACION

PROGRAMACION DO 18 AQ 21 DE ABRIL NA PRAZA DE SAN GREGORIO

@h. / m Wv . XOVES A SABADO: 11:00 A 14:30 HE DE 17:00 A 2100 H
GASTRONOMIA  poMINGO: DE 11:00 A 14:30H

11:00 H: DIEGO LOPEZ “MOLI" (RESTAURANTE LA MOLINERA,LALN)  ORGANIZA:
13:00 H: LUCINDA CAAMARNO (CASA DO ZULERO, BRION OE

ARRIBA, OUTES)

18:00 H: JOSE CARLOS ANCHORENA

(RESTAURANTE A MORADA DA MOA, O PINDO, GARNOTA). COLABORAN:

= Deputacién E XUNTA ) ARTESANIA
€) Derunden B D GALICIA DE GALICIA

12:00 H: EMILIO CALO RAMA (EL BARRIL, DEMOSTRACION DE CORTE
E DEGUSTACION DE XAMON DO PORCO CELTA).
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18:00 H: PEPE SENANDE (RESTAURANTE A MURADANA, MURCS) Booyo. wamizm PELD RIOS
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PROGRAMACION

10:00H: SAIDA DA RUTA BTT DE CARNOTA
(DIANTE DO CONCELLO)

(CARREIRA E PRAZA DE SAN GREGORIO).

12:00-14:00 H: SEPARAR CON XEITO.
CARPA INFORMATIVA DE ECOEMBES.
17:30 H— 20:30 H: 0BRADOIRO ABERTO “XOGANDO

MIUDINO". IMPARTIDO POR MIUDINO S. COOP. GALEGA.
ESPAZ0 DE X0GO LIBRE CON BRINQUEDOS TRABICIONAIS PARA PUBLICO
INFANTIL CAG CARON DA CARPA DE ARTESANIA).

18:00H APROX. ACTUACION DA AGRUPACION DE GAITEIROS
“PEDRAS MIUDAS".

10:00H: “CONECE CARNOTA” (XORNADA 1), SAIDA DENDE 0
CONCELLO CACTIVIDADE CON INSCRICION PREVIA),

13:00 H (APROX.) AGTUACION DO GRUPO TRADICIONAL DA
AGDR “0 RUMIAL".

18:00 H - 20:00 H: 0BRADOIRO “DESENO DE BOLSAS PARA
GRANDES LECTOR@S". IMPARTIDO POR O FAIADO DE NIN.,
OBRADOIRO CREATIVO DE ACGESQ LIBRE A PARTIR DOS 6 ANGS.

18:00H APROX. ACTUACION DOS GAITEIROS DE SAN MAMEDE

22:15 H: CONCERTO DE “ANDELUAN"
ORGANIZADO POR VINTEPICOPES — ACDR 0 PATIN
(GO AP0I0 DA DEPUTACION DA CORUNAY.

NA CASA DA'XESTEIRA.

21:30 H APERTURA DE PORTAS.

= ANDELUAN

ENTRADA 3€, GRATUITA PARA SOCI@S E MENORES.

10:00 H: Il ANDAINA VINDEMO VER: SENDA

AZUL. INSCRICION PREVIA - 09:00 H; RECEPCION DE
PARTICIPANTES NA ANDAINA DIANTE DO CONCELLO
~9:30 H: SADA DOS AUTOBUSES LANZADEIRA
CARA A SAIDA NO FARO DE LARIN.

10:00 H: “CONECE CARNOTA" (XORNADA 2).
SAIDA DENDE 0 CONCELLO (PARA INSCRIT@S)

13:00 H: AGTUACION DO GRUPO “AS RINCHONAS'".

18:00 H—20:00 H: OBRADOIRO DE COIRO. IMPARTIDO POR

"COIR0 ENXEBRE". ELABORACION DE PULSEIRAS TRENZADAS
(LIMITADO A 20 PAX.J.

A TARDINA: ACTUACION DA AGRUPACION “AS XAVINANAS".

Sznmxsm (DIANTE DO CONCELLO):

21:00 H;
ADHARA & RITMAN

AS XAVINANAS
(ENTRE CONCERTOS)

22:00 H: SES

PP g g e 10:30H: VI TRAIL VIQUINGA DO CONGELLO
. . DE CARNOTA (CATEGORIA ABSOLUTA)

10:45 H: CATIVOS Il 3KM
11:00 H: CATIVOS | 1KM

=== = 11:15 H: PITUFOS 300M
AMENIZADO POLO GRUPO DE GAITEIROS DE SAN MAMEDE.
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18, 19 £ 20 DE ABRIL: DE 11:00 A 14:30H E DE 17:00 A 21.00H
DOMINGO 21: DE 11:00 A 14:30H.

NACHO PORTO (cErAMICA) VERDECIMA (MADEIRA)
CHARAMUSCA (cARTON-PEDRA)  LAS FLORES DE GRETA (TEXTIL)
CERAMICA UNZUETA COIRO ENXEBRE

ISABEL ANDRADE (X0IERiA) COUSAS DE MADEIRA

A FEITURA (X0IERIA) BRAZOLINDA tX060S DE MESA)
CABUXA (CORD) ALIVAVA (RECICLAXE)
FLECHARTE (MADEIRA) FEITIZO (vETAL)

BRUXARTE (CORO) PATAPUM (TEXTIL

ARTESANIA CORMANSOTO 0 SAPO CHOSCO (MINIATURAS
(VIDRO) CREATIVAS)

@%@m PROXIMIDADE

PRODUTO DA HORTA, ECOLOXICO, LOCAL

RAINHA LUPA (COOPERATIVA DE AGRICULTURA ECOLOXICA)
HORTASAN

GRANXA MOREIRA (LEITE E XEADOS)

CASA CURTIS tEmBUTIDOS)

ENXILDE (PRODUTOS CARNICOS DE PORCO CELTA)
ROSQUILLAS VANESA

PANADERIA CANCELA

0 BO BOCADO (CUPCAKES)

MARIPOSA DOCE (REPOSTERIA)
REMECREANDO

CESTOS MARCELO



