ond

‘Donde estamos y
como llegar

Carnota esta situada en un lugar privilegiado en el extremo occidental
de A Corufia, al sur de Fisterra, lindando con los ayuntamientos de
Muros, Dumbria y Mazaricos.
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10. Castro de Mallou

11. Torre dos Mouros

12. Mirador de Lira

13. Faro de Larifio

14. Playa de Larifio

15. Hérreo de Carnota

16. Horreo de Lira

17. Reserva Marina de Os Mifiarzos
——Carretera

. Cascada del Xallas

. Playa de O Pindo

. Monte Pindo

. Islas Lobeiras

. Playa de A Insuela

. Playa de Caldebarcos

. Playa de A Boca do Rio
. Playa de Carnota

. Mirador de Louredo
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RESTAURANTES

ALOJAMIENTOS

BAR LAMELA
BAR MEDES

BAR MONCHO

BAR O VAQUEIRO

BAR PAQUITO

BAR PEDRAPAS

CAFE BAR NOSA TERRA
CAFE BAR ANA

CAFE BAR LAMELA

CAFE BAR LOURO

CAFE BAR MAR DO NORTE
CAFE BAR MICHE

CAFE BAR O LEIRADAL
CAFE BAR PUNTA INSUA
CAFE BAR XOUBA

CAS SABINO TAPAS
CASA GOYANES
CERVEXERIA SOL E MAR
0 CUBERTO

0 PORTICO

PUB AMADEUS

PUB CANAS

PUB PIRATA

RIBA DA CHEDA

TAPAS LITO

A MOROSA

AREAS

CASA DA CREGA

CASA FANDINO

DONA TERESA

O FEITIZO

PARRILLADA FONTEVELLA
A CHALANA DE RUCHO
RIBA DA CHEDA

PENSION RUSTICA A LAXE
PENSION A MORADA DA MOA
PENSION A REVOLTA

APTOS. TURISTICOS IGNACIO
HOSTAL AREAS
APARTAMENTOS CARIBE
CASA DE ALDEA SAN CIBRAN
PENSION CASA DOSIL
APARTAMENTOS FARO INSUA
PENSION MIRAMAR

PENSION O CACHINO

O FOGAR DO CARPINTEIRO
PENSION O PROUSO

APTOS. PLAYA DE LARINO

A CHALANA DE RUCHO
PENSION SOL E MAR

T. RURAL XANELA NA LUA

San Mamede
Lira
Pedrafigueira
Pedrafigueira
Lira

O Viso
Caldebarcos
O Pindo

Lira

O Pindo
Carnota
Larifio
Larifio

Lira

Carnota
Carnota

O Pindo
Carnota
Larifio
Carnota
Carnota
Caldebarcos
Larifio

O Viso

Mallou

0 Pindo
Caldebarcos
Carnota

Lira
Caldebarcos
Caldebarcos
Lira

Larifio

O Pindo
0 Pindo
O Pindo
Larifio
O Pindo
Lira

San Mamede
Lira
Larifio
Carnota
Lira
Canedo
Carnota
Larifio
Lira

0 Pindo
Lira

T.981761743
T.981 857011
T.981761313
T.981857017
T.981857073
T.606 735296
T.981760 539
T.981 760310
T.981764819
T.981761197
T.981 764 869
T.981 857 426
T.686 074978
T.981761 894
T.981761 141// 649976 117
T.981857 278
T.981857013
T.981760 298
T.981760 550 // 664 392 010
T.981761 860
T.981760 501 // 677 463 462
T.981 851435
T.657 775515
T.636 428 337
T.981857 117

T.628 401 411
T.981 837 665 // 664 388 562
T.981 752 543 // 685 547 735
T.981857020//661 712 880
T.697 416 084
T.981 760347 // 637 705 592
T.981 760 304
T.981761314
T.636 488 337

T.617 889 641 // 666 393 628
T.607 724 557

T.981764 864 // 667 621 327
T.981 761745

T.981 837 665 // 664 388 562
T.981761 082 //655596 194
T.627277361//691 769 979
T.981761145//649 976 117
T.981761731//607 952 250
T.981 857016 // 666 880 881
T.981761 138 // 661 469 525
T.698 120 202

T.981 857083

T.981761753//651 987 151
T.981761314

T.981760 298 // 679 801 962
T.981751306//617 485182
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Deputacion
DA CORUNA

Las tierras carnotanas no sé6lo pueden presumir de paisaje, sino que
también cuentan con un amplio patrimonio cultural, resultado de
una rica historia. La existencia de restos megaliticos y castrefios
diseminados a lo largo del territorio municipal, que nos trasladan al
Neoliticoy a la Edad de Bronce, son buena muestra de la antigliedad
del poblamiento de Carnota.

En la Edad Media pertenecio a los condes de Trastamara y de Lemos
y formé parte del antiguo condado de Cornatum. Durante los
agitados afios de la época medieval se levantaron en Carnota varias
fortalezas para la defensa contra posibles ataques, que serian
destruidas posteriormente durante las revueltas Irmandifias.

En cuanto al patrimonio histérico, en Carnota se pueden encontrar
diferentes manifestaciones de arquitectura popular, como cruceros,
molinos, eras, casetas marineras, palomares, fuentes o lavaderos.

Pero, sin duda, una de nuestras construcciones tradicionales mas
genuinas son los hérreos, utilizados para guardar, secar y conservar
el grano y otros productos de la tierra. Los hérreos de Lira y Carnota
son los mas representativos del ayuntamiento por sus dimensiones.
Este ultimo forma, junto con la casa rectoral, el palomar y la iglesia de
Santa Comba, un conjunto arquitecténico de indiscutible belleza,
ademas de ser el mas grande de Galicia de estilo Noia.

En el campo de la arquitectura civil destaca el faro de Punta Insua, en
Larifio. Se trata de una edificacién situada en la punta del mismo
nombre, construida en el 1920 para iluminar la costa desde la Ria de
Murosy Noia hasta la de Corcubién. La arquitectura de este edificio se
compone de un cuerpo longitudinal complementado con una torre
cilindrica que alberga, en la parte superior, la lente que ilumina el
caminar de las embarcaciones.

De la arquitectura religiosa, se conservan muestras en cada parroquia
que, en general, destacan por su sencillez y austeridad.




Otro de los reclamos turisticos de Carnota, ademas de su cultura y tradicio-
nes y de su rica gastronomia, son sus parajes naturales, que se pueden
recorrer a través de diferentes rutas de senderismo.

MUSEO ARQUEOLOGICO
ABIERTO DE CARNOTA

@105 @ Media © 3h

El Museo Arqueolégico Abierto, enmarcado
en |a cota de los 200 metros sobre el nivel del
mar, estd formado por un conjunto de
yacimientos arqueolégicos ligados por medio
de un sendero (Senda Verde) donde se
puede conocer parte de la historia de Carno-
ta y disfrutar de unas impresionantes vistas
panoramicas.

BICO DO SANTO

@ 1.0 @ Media © 45 min

Situado entre Castelo y Lamas de Castelo, es
un trayecto corto, pero el recorrido es
pendiente e intenso (179 metros). La cima,
hoy coronada por una cruz, fue lugar de
emplazamiento de una antigua torre de
vigilancia y posterior capilla.

CASCADA
DE AS FONTES

@ 35 min

El acceso se hace desde Lamas de Castelo,
siguiendo una pista forestal, para tomar
luego un camino a pie que nos guia al lado
del rio y rodeados de vegetacion autdctona
hasta la cascada. Durante el recorrido se

© 1.2 @ Facil

encuentran las ruinas de un antiguo molino.

MONTE PINDO

El Monte Pindo es uno de los elementos mdas emblematicos de la geografia
gallega. Se trata de un macizo granitico en el que, fruto de la erosién, se han ido
creando un conjunto de extrafias figuras zoomorfas y antropomorfas. Este
espacio natural, que alberga multitud de leyendas, es un lugar inigualable para la
practica de senderismo. Desde la cumbre, A Moa, a 642 metros de altitud, se
puede disfrutar de unas espectaculares vistas panoramicas del valle y de la
extensa playa de Carnota, del Cabo Fisterra y de la Ria de Corcubién.

LAS HUELLAS DE LA HISTORIA
@52 @ Media-baja @ 1.5 h de subida

Este es el camino que ofrece menos difcultad de acceso a la cima de A Moa. El recorri-
do comienza en la aldea de O Fieiro, después de pasar el mirador de O Ezaro y el
embalse de Santa Uxia, tomando una pista forestal. Durante el recorrido se puede
ver Penafiel y también se puede tomar un desvio para visitar la Cova da Xoana.

MIRADAS AL ATLANTICO
@45 @ Media-alta

Esta ruta permite disfrutar de uno de los paisajes mas bonitos de la Costa da

@ 2 h de subida

Morte. El camino parte desde detras de la iglesia de O Pindo y lleva al visitan-
te hasta el Castelo do Pedrullo, pasando por el Outeiro Nariz y Chan de
Lourenzo, donde se encuentran formaciones geomorfolégicas de gran
singularidad, entre las que destaca el emblematico Xigante da Mina.

La ruta culmina en A Moa, el punto mas elevado del Monte Pindo. Las espec-
taculares vistas que ofrece A Moa compensan con creces el esfuerzo de la
subida. En dias claros se pueden avistar, mirando hacia al sur, las entradas
de las rias de Arousa y Pontevedra, e incluso hay quien dice que llegé a
divisar las torres de la Catedral de Santiago de Compostela.

EL CAMINO DEL CASTILLO DE O PEDRULLO
® 45 @ Baja @ 1h(ida)

Esta ruta permite acceder al Castillo de San Xurxo, también conocido como
el Castillo de O Pedrullo, que constituye su principal valor histérico. Se trata
de un conjunto granitco que, con toda probabilidad, fue en otros tiempos
un castillo medieval, levantado con la finalidad de proteger el lugar frente a
posibles ataques y posteriormente destruido en las revueltas Irmandifias.

CASCADA DEL XALLAS
® 12 @ Baja @ 1-2h desubida

El Xallas, frontera natural entre los ayuntamientos de Carnota y Dumbria, es el tnico
rio de Europa cuyas aguas, hoy retenidas por el embalse de Santa Uxia, se precipi-
tan espectacularmente en el mar en forma de cascada, desde unos 80 metros de
altura.

El conjunto, que incluye la garganta del Xallas y el macizo de O Pindo, conserva un
interés geomorfoldgico excepcional y esta considerado Punto de Interés Geoldgico.

HEVED

-

5

El ayuntamiento de Carnota cuenta con una interminable sucesién de
hermosas playas y espléndidos arenales que conforman un auténtico
tesoro natural. La mas conocida es la playa de Carnota, la mas larga de
Galicia, con casi 7 km de longitud en forma de media luna de arena blanca
y fina. Conserva un cardcter agreste y salvaje, lo que le confiere un especial
atractivo para quien busca el contacto con la naturaleza y la practica de
deportes acuaticos.

——

Ademas de las fiestas patronales, cada vez adquieren mas relevan-
cia en nuestro territorio las fiestas relacionadas con la cultura y la
gastronomia propias, tanto entre la poblaciéon del municipio como
entre las gentes que nos visitan. Las mas destacadas son:

Cabalgata de Reyes
5deenero

Fiesta de San Sebastian
de Pedrafigueira
20 de enero

Carnaval
Febrero/marzo

Muestra de Promocién Local
Vindemo Ver
Semana Santa

Fiesta de los Remedios
Nuevos de Lira
1° martes después de Semana Santa

Romaria dos Muiiios de Caldebarcos
Ultimo sébado de mayo

Fiesta de los Remedios
Viejos de Lira

Fiesta de San Mamede
7, 8 e 9 de agosto

Fiesta de San Clemente do Pindo
Segundo fin de semana de agosto

Fiesta de la Virgen del Carmen
y sardinada de Caldebarcos
Jueves y viernes después del 16 de julio

Fiesta del Mar de Lira
Tercer fin de semana de agosto

Fiesta de la Cachelada de Mallou
Ultimo jueves y viernes de agosto

Fiesta del Cristo de San Mamede
1°fin de semana de septiembre

Fiesta de Nuestra Sefora
de los Dolores de Carnota
20 de septiembre

Fiesta del Cristo do Pindo

7 semanas después de los Remedios Nuevos 12 e 13 de octubre

Festorreo
Ultimo fin de semana de julio

Fiesta de San Martiiio de Larifio
11 de noviembre




